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Licht und Schatten

Rituale der Kraft

Ein Therapy in Motion und Ritual Movements Workshop aus der Reihe: Familienschatten und die

verborgenen Kraftquellen.

Durch Kérperubungen, Reflexion, Tanz und somatische Rituale begegnest du deinen
Familienmustern und setzt dich mit deinem ,Erbe“auseinander: was gilt es abzuschliessen und
was gilt es anzunehmen? Was willst du pflegen und was weiterentwickeln? Wie kannst du die
Ressourcen deines ,Ahnenbodens” finden, aktivieren und in deinen Alltag integrieren? Einer oder
zwei Personen biete ich die Méglichkeit, ihr Thema in einer Sitzung in der Mitte anzubringen.

Datum: 31.08.2019

Kurszeit: 11.00-16.00 Uhr

Adresse: Loesaal oder Haus Planatera
Ort: 7000 Chur

Kosten: CHF 100.00

Kleingruppe

Info: devirada.ch, info@devirada.ch

Devi Rada Rageth

ist Psychotherapeutin,
IBP Paarberaterin und

Open Floor Therapeutin.
Ihre Leidenschaft gilt de
Tanz und der Begegnun



